
Läänemaa Spordikooli erialad õppeaastal 2023/2024 

 

Täpsem info spordikooli treeninggruppidesse vastuvõetavate õpilaste vanuse ja gruppide 

treeningaja kohta kohta saab iga spordiala treenerilt.  

 

JALGPALL õppemaks 20.- eurot kuu (algajate gruppidel 15.-) 

 

AAVO TOMINGAS (Vanemtreener, tase 6) kontakt 56158438 

 

MART PULST (Treener, tase 5) kontakt 58536959 

 

THEIMO TÜLP (Vanemtreener, tase 6) kontakt 5158885 

 

BERT ROTBERG (Vanemtreener, tase 6) kontakt 58170518 

 

 

KERGEJÕUSTIK õppemaks 15.- eurot kuu 

 

KAJA LADVA (Vanemtreener, tase 6) kontakt 53478585 (võetakse tüdrukuid, poisse 1.-

11.klass) 

 

SILVIA OTS (Treener, tase 5) hetkel tegevus peatunud 

 

 

KORVPALL õppemaks 15.-eurot kuu 

 

ERKKI LASS (Vanemtreener, tase 6) kontakt 5153515 (võetakse poisse 7. klass ja vanemad) 

 

JAANUS LEVKOI (Meistertreener, tase 7) kontakt 5209996 (tüdrukud ning poisid 3.-5. ja 

8.-12.kl.) 

 



MIKK PÄESKE (Treener, tase 5) kontakt 53540592 mikk.paeske@gmail,com (tüdrukud ja 

poisid 1.-2.kl.) 

 

 

LAUATENNIS õppemaks 15.- eurot kuu 

 

HEIKKI SOOL (Meistertreener, tase 7) kontakt 5205204 (võetakse tüdrukuid, poisse 1.-

9.klass) 

 

 

LASKMINE õppemaks 15.- eurot kuu 

 

AILE SEPPI (Vanemtreener, tase 6) kontakt 5271473 (võetakse tüdrukuid, poisse 6.-8.klass) 

 

MATI SEPPI (Meistertreener, tase 7) kontakt 5187748 (võetakse tüdrukuid, poisse 6.-

8.klass) 

 

TRIIN KUUSIK (Abitreener, tase 3) kontakt 53321784 (võetakse tüdrukuid, poisse 6.-

8.klass) 

 

 

UJUMINE  õppemaks 15.- eurot kuu 

 

KRISTJAN KOSK (Treener, tase 5)     kontakt 5186789 (võetakse alates 10 eluaastast) 

 

 

VEHKLEMINE õppemaks 15.- eurot kuu 

 

HELEN NELIS-NAUKAS (Meistertreener, tase 7) kontakt 5157816 

 

PEETER NELIS (Meistertreener, tase 7) kontakt 56645069 



 

BRIT OJAMU (Treener, tase 5) kontakt 55676097 

 

 

VÕRKPALL õppemaks 15.-eurot kuu 

 

MEELIS NUKKI (Nooremtreener, tase 4) kontakt 53039248 (poisid) 

 


