MINILIIGA

VORKPALL 4.-6. klass POISID & TUDRUKUD

Aeg ja koht.

Vaistlused toimuvad 20. veebruaril 2018 Oru Kooli vdimlas algusega kell 9.00.

Osalejad.
Vaistlustest voivad osa votta Ladnemaa koolid, kelle méngijad opivad 4.-6. klassis. Vdistkonna

minimaalne méngijate arv on viis ning maksimaalne seitse.

Voistlussiisteem.

Selgub pirast eelregistreerimist.

Autasustamine.

Esikolmiku voistkonda autasustatakse medali ja diplomiga.
Registreerimine.
Turniiril saavad osaleda koolid, kes on ennast registreerinud hiljemalt 13.veebruariks kella 12.00-

ks voistluste peakohtunik Renno Sildele telefonil 53 806 908 vai renno.silde@gmail.com.

Reeglid

Jargmisel lehel.

Ladnemaa Koolispordi Liit



Minivorkpalli reeglid

Minivorkpall on noortele kohandatud, lihtsustatud voérkpallimang. Mangu eesmargiks on
saata pall maarusteparaselt tle vorgu nii, et see maanduks vastase valjakupoolele ning
takistada palli maandumist oma valjakupoolele. Vdistkond tohib palli puudutada kolm
korda lisaks puutele sulustamisel, et saata pall vastase valjakupoolele. Minivérkpallis on
lubatud kdik vorkpalli tehnilised votted peale dlaltpallingu. Kasutada vdib ainult

altpallingut ja kae pealt pallingut.

1. Valjak ja vork

Manguvaljak on ristkilik mddtmetega 14 x 6 meetrit, mis on risti poolitatud 2,10 m
kérguse vorguga. Rundejoon on 2 m kaugusel (joonis 1.).
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Joonis 1. Minivorkpalli valjak, mangijate asetus, mangijate vahetus.

2. Voistkonna suurus

Minivdrkpalli véistkonnas on minimaalselt viis mangijat. Korraga on valjakul neli mangijat
- kolm ees ja Uks taga, minimaalselt Uhe kohustusliku vahetusmangijaga. See tahendab,
et Uhe geimi mangimiseks on 3 varianti:

e minimiaalselt 5 mangijat on geimiks ules antud koos uhe kohustusliku
vahetusmangijaga; kui on veel varumangijaid (1-2), siis nendega saab teha Uhe
taisvahetuse (st seitsme mangija puhul on 1 mangija kindlasti selles geimis
mangust valjas)

e 6 mangijat on geimiks Ules antud kellest kaks on kohustuslikus vahetuses; kui on
uks varumangija, siis sellega saab teha Uhe taisvahetuse

e 7 mangijat on geimiks ules antud kellest kbik 3 on kohustuslikus vahetuses

(rotatsiooni alusel).

Maksimaalne vbistkonna suurus on 7 mangijat pluss treener/juhendaja.



3. Mangijate asetus valjakul ja mangijate vahetamine

Tsoonides (vt joonis 2) 2, 3 ja 4 asuvaid mangijaid nimetatakse eesliinimangijateks.
See tahendab, et neil on rinnaku digus eesliinis rindejoone ja keskjoone vahel.
Mangija tsoonis 1 on tagaliinimangija.

Pallimise diguse saanud vdistkonna mangijad liguvad Uhe asetuskoha vdrra edasi
alljargnevalt: tsoonist 1 Iaheb mangija vahetusmangijaks ja tema asemele tuleb
senine vahetusmangija tsooni 4.

Mangu kaigus peavad mangijad sailitama oma mangutsoonid (s.t. eesliini mangijad
peavad olema kogu aeg samas jarjekorras 4-3-2). Tsoonis 3 olev mangija taidab
sidemangija Ulesandeid. Geimi jooksul voib teha Uhe taisvahetuse (sisse-valja).
Mangus osalevaid mangijaid voib vahetada geimide vahel, millest informeerib treener
mangu kohtunik/sekretari.

(3)

Pallingul oleva vdistkonna asetus Pallingut vastuvotva vdistkonna asetus

Joonis 2. Mangijate asetus minivorkpalli valjakul

4. Pall ja palling

Mangitakse tavalise vorkpalliga. Pall pannakse mangu alt-eest pallinguga, sh on
lubatud ka kae pealt palling. Ulaltpalling on keelatud. Palling sooritatakse otsajoone
tagant. Pallingu sooritamise ala on piiratud manguvaljaku laiusega.

5. Punktide arvestamine ja voitja selgitamine

Mangitakse kahe geimivdiduni (kolmest geimist parem) - esimesed geimid 25
punktini, otsustav kolmas geim 15 punktini. Mangu vdiduks on vajalik kahepunktiline
vahe.

Taiendav kirjandus:

E.Liik Pallikool. Vorkpallimangud. EVF 2005 (saadaval poodides ja
EVF-s) E.Liik Vérkpalliopik. EVF 2003 (saadaval poodides ja EVF-s)



