Lainemaa Koolispordi Liidu
meistrivoistlused maadluses 2016.

Eesmirk: selgitada vilja Ladnemaa parimad Opilased ja koolid sumomaadluses.

Aeg ja koht:
Mandaat ja kaalumine 15.00
2. november 2016.aastal Laanemaal, Lihula Lasteaia maadlussaalis, Aia 6.

Registreerumine: Palume registreeruda janar.sober@mail.ee, 26. oktoobriks, 2016. a
Osavotjad: Noormehed ja tiidrukud eraldi arvestuses, omavahel maadlevad

1.-3. klass kehakaaludes: -25kg, -35kg -45kg; +45kg.

4.-6. klass: -30kg, -40kg, -50kg, +50kg

7.-9. klass: -50kg, -60kg, -70kg, +70kg

ja 10-12 klass: -70kg +70kg

Tidrukute kaalud: -50kg, +50kg

Kaalukategooriad voivad muutuda kohapeal, selleks palume igal koolil eelnevalt

voistleja kohta tdita juhendi 16pus olev ankeet (loos jita vabaks).

Voistluste siisteem: Voistlused toimuvad tihel maadlusmatil. Maadlus toimub sumo

maadluse reeglite jargi. Vastane saab punkti kui paariline puudutab matti maadluse

ajal mistahes muu keha osaga kui jalatallad v6i kui vastane on matist vélja

maadeldud.
Autasustamine: Iga kehakaalu kolme parimat autasustatakse diplomi ja medaliga,

vélja antakse kaks kolmandat kohta.

Majandamine: Voistlejate ldhetusega seotud kulud kannab ldhetav

organisatsioon/kool. Esimesele kolmele medal, diplom.

Vaoistluste peakohtunik Janar Sober 55674748 janar.sober@mail.ee
Info:

Aap Uspenski 5023054 aap@hot.ee

Tiit Seiton 56484834 tiitseit@hot.ee

Ladnemaa Koolispordi Liit 22.september 2016.a.
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