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2021 a. Parnumaa ja Laanemaa kinnised meistrivoistlused maadluses

Voistluse Juhend

EESMARK

Selgitada vélja maakondade parimad maadlejad. Populariseerida maadlust ja hoida haid
maadlustraditsioone P&rnumaal ja Lainemaal. Luua 0histe Meistrivdistluste korraldamise ja
labiviimise traditsioon.

AEG JA KOHT
27. november 2021 Lihula Spordihoones, Jaama 9, Lihula, L&&neranna vald.
Kaalumine kell 9.30 — 10.00. Vaistluste avamine kell 11.00

JUHTIMINE

Peakorraldaja on L&aneranna spordikool koost60s Parnumaa ja Ladnemaa spordiliiduga.

OSALEMINE

Kreeka-rooma maadluses:

15 kehakaalu kohapeal kaalumisega
Vabamaadluses:

15 kehakaalu kohapeal kaalumisega
Naistemaadluses:

10 kehakaalu kohapeal kaalumisega

VOISTLUSTE SUSTEEM JA REEGLID

Vaistlused toimuvad kahel taismdddus maadlusmatil vastavalt kehtivatele maarustele.
Tapsustused lepime kokku kohapeal.

AUTASUSTAMINE

Parnumaa/Ladnemaa 2021.a. maadluse meistrivoistluste I-111 kohta autasustatakse meistrimedali
ja -diplomiga. Maadeldakse vélja kaks kolmandat kohta. Parnumaa/Laanemaa klubi esindaja
saab oma maakonna arvestuses saavutatud parima koha.
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VII. COVID-19 JA KORRALDAJA KOHUSTUSED

Lapsed ja noored saavad vdistlustel osaleda COVID tdendit esitamata, tdiskasvanud peavad
esitama labipddemise vdi vaktsineerimise téendi.

b. Spordivdistlustel saab osalema lubada maksimaalselt 750 sportlast;

VIII.

Jélgida, et osalejad peavad hoidma teiste inimestega distantsi;

Stindmuse toimumispaigas peavad olema desinfitseerimisvahendid ja taidetud koik
desinfitseerimisnduded;

Korraldaja peab tagama maski ostmise v8imaluse voi lisama maski osavtu tasu sisse.
Treenerid veenduge enne valjasGitu, et dpilasel puuduvad haigusnahud.

ULDISELT

Koik kéesoleva juhendiga maaratlemata kiisimused lahendab vaistluste peakohtunik koos
Parnumaa Spordiliidu esindaja ja korraldava klubiga;

Lisainfo:

Raskejoustikuklubi Leola — Janar SGber 5567 4748, janar.sober@mail.ee

ii. Parnumaa Spordiliit — Kaisa Kirikal, 5349 4331, info@psl.ee

L adnemaa spordiliit Ladnela — Ulle Lass 5171746, spordiliit@laanesport.ee
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