LAANEMAA XX TALIMANGUD
JUHEND

EESMARK
Propageerida tervislikke fiilisiliselt arendavaid eluviise ja siivendada maakonna
elanikes sportlikke harjumusi. Selgitada vélja paremad kavas olevatel aladel.

AEG JA KOHT
Taliméngud toimuvad piihapdeval, 9. mirtsil 2014. aastal. Taebla spordi- ja
kultuurikeskuses.

Taliméngude mandaat 9. mértsil Taebla spordi- ja kultuurikeskuses kell 9.30 -
10.00. Voistluste avamine kell 10. Véistluste lopetamine algab orienteeruvalt kell
16.

REGISTREERIMINE
Koigi alade iilesandmine hiljemalt 17. veebruariks 2014.a. aadressile
spordiliit@laanesport.ee alljargnevalt:

a) millistel aladel osaletakse (arvuliselt)
b) iildnimekiri osavotjatest siinniaastatega (tuua mandaadis)

Toitlustuse arv tapsustada 5.mértsiks!

Mandaadis kinnitada korrektsed voéistkondlikud iilesandmislehed (neljandik A4-
st suurus). Suusatamiseks (uisutamises) igale véistlejale eraldi kaart (iilal vald
ja vanusgrupp, siis nimi ja tiihjaks jaib alumine pool - see ka neljandik A4-st,
veidi paksem paber).

JUHTIMINE

Talimidngud korraldab Ladne Maakonna Spordiliit “Laénela” koost6ds Ladne-Nigula
Vallavalitsuse ja MTU-ga Taebla spordi- ja kultuuriklubi Pallet. Vaistluste
peakohtunik on Mati Ristméagi 5014585, peasekretar Heikki Sool 5205204.

OSAVOTJAD

Osa voivad votta koik Laddne maakonna omavalitsuste voistkonnad, kes on
komplekteeritud antud omavalitsuse territooriumil elavatest voi pohikohaga
tootavatest elanikest. Sportlase vanus peab olema vihemalt 16 aastat (stindinud 1998).

KAVASOLEVAD ALAD

1. Jooks (individuaalne) Juhan Lukk 53412016
2. Lasketeatejooks Juhan Lukk
3. Koroona Alvar Kiisk 5187596
4. Mailuming Indrek Salis
5. Vorkpall Mati Ristmégi 5014585

Mati Koorep


mailto:spordiliit@laanesport.ee

6. Autode vigursoit Kalle Kruusma 5292642
7. Saalihoki Enn Kerge 5286016

ULDVOITJA SELGITAMINE

Mingude iildvoitja selgitamiseks liidetakse koikide spordialade kohapunktid,
kusjuures kohapunkte antakse jargnevalt: I koht- 13p, Il koht — 11p, 1ll koht — 10p.
4.koht — 9p.jne. Suurem punktide summa maéérab paremusjarjestuse.

Vallavanem ja/voi volikogu esimees peab osalema vdhemalt {ihel oma poolt valitud
alal. Valla juhtkonna mitteosalemine toob - 2 punkti 16pptulemusest voistkonnale.
Punktide vordsuse korral on médravaks paremate kohtade arv.

AUTASUSTAMINE

1. Uldkokkuvdttes esimesele kolmele kohale tulnud omavalitsuse vdistkondi
autasustatakse karikaga. Iga omavalitsuse voistkond saab osavotukarika.

2. Spordiala vditnud vdistkondi autasustatakse karikaga.

3. Uksikutel spordialadel ja sportmingudes esimesele kolmele kohale tulnuid
autasustatakse meenetega ja diplomiga.

4. Autasustamist korraldab Spordiliit Ld4nela.

MAJANDAMINE

Voistluste ldbiviimisega seotud kulud kaetakse Spordiliit “Lidnela” eelarvest,
lackuvast osavotumaksust ja Liinemaa Omavalitsuste liidu toetusest. Vdistlejate
lahetusega seoses olevad kulud kannab ldhetav omavalitsus.

NB! Osavotumaks 140 eurot (voistkond) tasuda vastavalt esitatavale arvele hiljemalt
5. miértsiks. Toitlustuse arve tasuda arvel margitud tihtajaks.

MUUD
Koik juhendis maéidratlemata kiisimused ja laekuvad protestid lahendab vdistluste
peakohtunik. Vaistlejate tervisliku seisundi eest vastutab iga voistleja isiklikult.

Toitlustamine Taebla spordi- ja kultuurikeskuses (supp, saiake, jook). Vilialadel soe
jook. Saalihoki toitlustus Paliveres.

Avatud puhvet.

Voistluste staap asub Taebla spordi- ja kultuurikeskuses.

Taliméngude 10petamine ja autasustamine toimub orienteeruvalt kell 16 Taebla
Spordi- ja kultuurikeskuses.

Kogu operatiivne véistlusinfo edaspidi leitav www.laanesport.ee



http://www.laanesport.ee/

ALADE JUHENDID

1.KROSSIJOOKS
Naised 700 m
Mehed 1400 m

Vanuseklassid:

Naised

1) kuni 1974 siindinud
2) 1973 ja vanemad

Mehed
1) kuni 1969 stindinud
2) 1968 siindinud ja vanemad

Vdistkonna suurus piiramatu. Vistkonnale annavad punkte kdik 1dpetajad.

Voistluskoht: Taebla Glimnaasiumi krossirada (start ja fini§ kooli staadionil, rada
timber tiigi).

2.L ASKETEATEJOOKS

2 MEEST + 2 NAIST

Distantsi pikkus u 200 m

Vaistluskoht: Taebla Glimnaasiumi krossirada (start ja fini§ kooli staadionil, rada
timber tiigi).

Relvad ala ldbiviija poolt. Ala tipsemad reeglid hiljemalt 6. martsiks.

3.KOROONA

Vodistkonna suurus 2 meest + 1 naine. Voistlussiisteem pannakse paika peale
registreerimist.

VOISTKONNAL KAASA VOTTA UKS KOROONA MANGU KOMPLEKT.
Vaoistluskoht — Taebla spordi- ja kultuurikeskus.

4 MALUMANG

Teemad: sport — 10 kiisimust, varia — 10 kiisimust. Paremusjéarjestuse méérab suurem
Oigete vastuste arv. Voistkonnas 4 inimest.

Vaoistluskoht — Taebla spordi- ja kultuurikeskus.

5.VORKPALL

Voistkonnas kuni 8 méngijat. Véljakul peab olema kolm nais- ja kolm meesmaingijat.
Voistlussiisteem pannakse paika peale registreerimist.

Voistluskoht — Taebla spordi- ja kultuurikeskus, Taebla Giimnnaasiumi voimla
(vastavalt ajakavale)

6.SAALIHOKI

Voistkonnas 10 méngijat. Véljakul korraga 4+1. Vdistlussiisteem pannakse paika
peale registreerimist.

Vaistluskoht - Palivere voimla.




7.AUTODE VIGURSOIT

Vaistlejate arv maksimaalselt 3. Arvesse ldheb kahe parema tulemus aegade
summeerimise teel.

Lubatud osaleda 2WD sdiduautodega (Esivedu voi tagavedu).

Kasutada tohib LE kohaseid naastrehve (piikrehv keelatud).

Voistluskoht — Jadrajasdidu drajadmisel toimub autode vigursdit Taeblas, Nigula
Kiriku juures.




