Kullamaa XXXV Maijooks juhend
AEG JA KOHT:

Voistlus toimub laupaeval 18. mail 2024 Kullamaa ja Koluvere
vahelistel asfaltkattega kulateedel. Start ja finiS asuvad Kullamaa
kooli staadionil. Stardimaterjalide valjastamine alates kell 10:00.
Vaistlus algab lastejooksudega orienteeruvalt kell 11:00,
joostakse kooli staadionil. Pohijooksu ja matka stardid algavad kell
12:00. Ajavott toimub kiibiga. Jooksurada kulgeb mooda
asfaltkattega teed ning on tahistatud teeviitade, joonistatud noolte,

lintide ja koonustega.

Pohijooksu rajal on Uks teeninduspunkti ca. poolel maal (vesi,

spordijook). Kullamaa Maijooksu korraldab MTU Risti Spordiklubi.

REEGLID, VANUSEKLASSID JA DISTANTSID:

Kullamaa Maijooksust voivad osa votta kdik jooksusdbrad, kes on
antud distantsi labimiseks piisavalt treenitud. Jooks toimub omal
vastutusel. Pdhijooksu jooksja ja matkaja on kohustatud jalgima
voistlusdistantsi ajal korraldaja poolt kehtestatud reegleid ja EV

kehtivaid liiklusseadust.



vanuseklass | sinniaasta distants
Pohijooks M21 2003 ja hiljem sundinud |10 km

M 1985 - 2002 10 km

M40 1984 ja varem sundinud | 10 km

N21 2003 ja hiljem sundinud |10 km

N 1990 - 2002 10 km

N35 1989 ja varem sundinud | 10 km

_ 2021 ja hillem
Lastejooksud P3 o 60m
sundinud
P6 2018 - 2020 250m
P10 2014 - 2017 500m
P14 2010 - 2013 750m




2021 ja hillem
T3 T 60m
sundinud
T6 2018 - 2020 250m
T10 2014 - 2017 500m
T14 2010 - 2013 750m

REGISTREERIMINE:

Registreerimisel tuleb KINDLASTI ara taita jargmised lahtrid: distants,

eesnimi, perekonnanimi,

registreerimine toimub neljapaevani, s.o0. 16. mai 2024 kl 23:59.

Osaleja on vdistlusele registreeritud peale osavétumaksu

sunniaeg. Soodushinnaga osavdtjate

laekumist

Maijooksu korraldaja Risti SK arveldusarvele mitte hiljem kui 17.mai kell

12:00. Vastasel juhul tuleb tasuda kohapeal 20 eur sularahas.

Registreerimine toimub jargnevalt lingilt:

https://my.raceresult.com/285389/registration




OSAVOTUMAKSUD:

Laste jooksudel osalemine eelregistreerimisel 2 EUR, kohapeal 5 EUR.

Pdhijooks eelregistreerimisel 12 EUR, kohapeal 20 EUR.

Osavdtumaks tuleb tasuda SK Risti MTU arveldusarvele:
EE452200221047536031. Kindlasti selgitusse markida voistleja ees- ja
perekonnanimi. Stardimaterjalide valjastamine toimub Kullamaa
Maijooksu vdistluskeskuses Kullamaa kooli staadionil vdistluspaeva
hommikul, 18. mail 2024 lastele jooksudele kell 10:00-10:50, pdhijooksule
kell 10:00-11:50

AUTASUSTAMINE:

Maijooksu autasustamine toimub orienteeruvalt kell 13:30-14:00
voistluskeskuses. V.a.lastejooksud P3 ja T3, kelle autasustamine

toimub vahetult peale nende jookse.

Autasustatakse Maijooksu vanuseklasside parimaid medalite ja
autasudega. Pohidistantsi parimat meest ja naist karika ning

hinnalise kingitusega.



